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Was machst du und wer braucht das?

Moin aus Hamburg, Sonja Kempf Markeninhaberin von esswell einfach wohlfuhlen. Meine
Vision, Erndhrung & Prévention knackig, provokant, spielerisch, frech und ohne erhobenen
Zeigefinger den Kunden nahezubringen. In Unternehmen, zum betrieblichen
Gesundheitsmanagement bin ich der Geschichtenerzéhler fiir Erwachsene und spiele den
Anwalt des Kérpers um Ernahrung und Pravention deutlich zu machen.

Bist du noch im Zeitplan und ab wann verdienst du Geld?

Meine Vision geht auf. Geld verdiene ich seit dem ersten Tag, trotz zahlreicher Mitbewerber.
Die Unternehmen sind vom breiten Angebot begeistert, die Mitarbeiter ziehen mit kindlicher
Neugierde frohlich mit.

Was war dein groRer Fehler? Was hast du daraus gelernt?

Mein Fehler in der Start up Phase, im Coaching keine Unsicherheiten zu zeigen, seitdem
nehme ich Angst als ehrlichen Verbiindeten an.

Willst du dabei sein?
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